
FORMAZIONE ADDETTI FIRST AID - AGGIORNAMENTO
Linee guisa ERC sull'individuazione della durata, dei contenuti minimi e le modalità della formazione dei
corsisti (detti "provider")

data inizio 05/11/2025 durata 4 ore cod. FA-1-RO-05-11-2025-BLD-42280
indirizzo Viale Porta Po - 45100 Rovigo (RO)

quota € 150,00 + iva totale iva inclusa € 183,00
€ + iva

destinatari Il corso First Aid è studiato per allievi già in possesso di certificazione Basic Life Support (BLS)
che vogliano apprendere le tecniche di primo soccorso da utilizzare in caso di vittime di lesioni o
malattie che non minacciano direttamente la sopravvivenza dell'infortunato.

obiettivi corso Il corso First Aid fornisce all'allievo conoscenze e abilità necessarie per prestare primo soccorso
a infortunati coinvolti in situazioni che non ne minacciano direttamente la vita. Il programma
include aspetti relativi alla valutazione e alla gestione delle lesioni e delle malattie. L'allievo
imparerà manovre che impediscano il peggioramento di un infortunio, a valutare lo stato di salute
di una persona e, se necessario, a far attivare il Servizio Medico di Emergenza (112/118).

la quota include Ad ogni partecipante dei corsi in aula potrà essere consegnato del materiale didattico (CD,
chiavetta usb o altri supporti) con le slides del corso in pdf e letture utili a completare la
formazione conseguita.

calendario degli incontri Data: 05/11/2025  dalle 08:30  alle 12:30 
attestato Al termine del corso verrà consegnato l'Attestato individuale ad ogni partecipante, valido su tutto

il territorio nazionale.

programma
Caratteristiche del Primo Soccorso
Valutazione della lesione
Valutazione della malattia
Segni, sintomi e tecniche di primo soccorso per le principali emergenze mediche:
Difficoltà respiratorie
Iperventilazione
Asma
Problemi cardiaci
Forte dolore addominale
Livello di coscienza alterato
Reazione allergica
Emergenze diabetiche (iperglicemia e ipoglicemia)
Intossicazione (veleno ingerito, inalato e assorbito)
Ictus
Convulsioni
Epilessia
Intossicazione da alcool e droghe

Fasciature e gestione delle ferite
Utilizzo del tourniquet
Agenti emostatici
Tecniche di immobilizzazione

Sollevare e spostare una persona infortunata
Lesioni legate alla temperatura
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