PRIMO SOCCORSO - GRUPPO 'BC’

Decreto ministeriale 15 luglio 2003 n. 388

06/10/2012 12 ore PS0O1-BG-06-10-2012-PRS-1367

via locatelli, 49 - 24011 Alme (BG)

€230,00 +iva € 278,30
COMPENDIA

FolggHa

destinatari Titolari con meno di 5 lavoratori o dipendenti dell'azienda addetti al Pronto Soccorso Il corso si
rivolge ai designati all'incarico, ai sensi degli articoli 18 e 43 D. Lgs. n. 81/2008, dai datori di
lavoro delle aziende appartenenti al Gruppi A come identificate all'art. 1, comma 1 del D.M.
388/2003

obiettivi corso Il D.M. 388/2003 attua quanto indicato dal comma 3 dell'art. 15 del D. Lgs. 626/94 e classifica le
aziende in base alle dimensioni ed alla tipologia di rischio indicando le attrezzature minime di
primo soccorso che devono essere messe a disposizione dei lavoratori negli ambienti di lavoro e
i contenuti minimi della formazione dei lavoratori designati al pronto soccorso aziendale.
La figura responsabile dell'organizzazione del pronto soccorso nel luogo di lavoro rimane il
datore di lavoro ma va sottolineato il ruolo del medico competente e la necessita di un
collegamento tra datore di lavoro e I'Azienda Sanitaria Locale.
L'organizzazione del pronto soccorso € 'modulata’ sulla base di 3 diverse categorie individuate
(gruppi A, B e C). L'appartenenza di un'azienda o di un'unita produttiva ad un gruppo si riflette
sulla dotazione minima delle attrezzature, sulla formazione richiesta agli addetti e sulla
comunicazione da effettuare al servizio sanitario regionale (SSR).
Sulla base della tipologia di rischio, occorrera valutare I'idoneita degli addetti designati alla
gestione del primo soccorso per la formazione dei quali ora la legge (D. 388/03) stabilisce
precisamente programmi e tempi di aggiornamento.

la quota include il materiale didattico

calendario degli incontri Data: 06/10/2012 dalle 09.00 alle 13.00
Data: 13/10/2012 dalle 09.00 alle 13.00
Data: 20/10/2012 dalle 09.00 alle 13.00

attestato Al termine del corso verra rilasciato regolare attestato di frequenza valevole ai fini di legge in
conformita a quanto richiesto in base al D.Lgs. 81/08. La consegna dell'Attestato e comunque
successiva al versamento della quota di parte

programma

Prima lezione

Registrazione dei partecipanti

Consegna dispensa corso

Test d'ingresso,

Eventuale test di comprensione della lingua veicolare per stranieri
Contratto d'aula e presentazione del corso

Presentazione del docente e dei discenti

Allertare il sistema di soccorso

Cause e circostanze dell'infortunio (luogo dell'infortunio, numero delle persone coinvolte, stato degli infortunati, ecc.)
Comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai Servizi di assistenza sanitaria di emergenza
Riconoscere un'emergenza sanitaria

Scena dell'infortunio , raccolta delle informazioni , previsione dei pericoli evidenti e di quelli probabili

Accertamento delle condizioni psicofisiche del lavoratore infortunato:

funzioni vitali (polso, pressione, respiro)

stato di coscienza

ipotermia e ipertermia

Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell'apparato cardiovascolare e respiratorio
Tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso.

Attuare gli interventi di primo soccorso

Sostenimento delle funzioni vitali:

posizionamento dell'infortunato e manovre per la pervieta delle prime vie aeree
respirazione artificiale,

massaggio cardiaca esterno

Riconoscimento e limiti d'intervento di primo soccorso.
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lipotimia, sincope, shock

edema polmonare acuto

crisi asmatica

dolore acuto stenocardico

reazioni allergiche

crisi convulsive

emorragie esterne post- traumatiche e tamponamento emorragico.
Conoscere i rischi specifici dell'attivita svolta

Seconda lezione

Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro
Cenni di anatomia dello scheletro.

Lussazioni, fratture e complicanze:

Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale.
Traumi e lesioni toraco-addominali.

Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro
Lesioni da freddo e da calore

Lesioni da corrente elettrica.

Lesioni da agenti chimici.

Intossicazioni.

Ferite lacero contuse.

Emorragie esterne

Terza lezione

Acquisire capacita di intervento pratico

Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.

Tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute.

Tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta.

Tecniche di rianimazione cardiopolmonare.

Tecniche di tamponamento emorragico.

Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato.

Tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici.
Discussione finale e somministrazione dei test:
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